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Gabinete da Vereadora Elza Miranda (PTB)
ANTEPROJETO DE LEI N2 02/2024

Cria O Programa Municipal de Incentivo a
Utilizagdo da Musicoterapia como Tratamento
Terapéutico Complementar de Pessoas com
Deficiéncia, Sindromes e Transtorno Do
Espectro Autista — TEA.

O PREFEITO MUNICIPAL DE MARABA, Estado do Para, faz saber que a Camara
Municipal aprovou e eu sanciono a seguinte lei:

Art. 12 - Fica criado o Programa Municipal de Incentivo ao Uso da Musicoterapia como
procedimento terapéutico, em equipe multidisciplinar, no tratamento de pessoas com
deficiéncia, sindromes e/ou do Transtorno do Espectro Autista (TEA), a ser realizado por
clinicas de reabilitacdo e outras instituicdes publicas e privadas, conveniadas, que oferecam
tratamento no ambito do municipio.

Paragrafo Unico. O tratamento alternativo, a que se refere este artigo, podera ser realizado
nas dependéncias das instituicdes ou em outro espag¢o, em sessdes que poderdo ser
individuais ou em grupo.

Art. 22 O tratamento por meio da musicoterapia poderd passar por avaliagcdes qualitativas
periddicas, a fim de aferir o acompanhamento do paciente, com objetivos terapéuticos
individualizados, que serdo tracados pelo terapeuta durante a avaliacdo inicial e/ou

atendimento musicoterapéutico.

Art. 32 - Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacdo.
Art. 4° - O Poder Executivo regulamentard, no que couber, a presente Lei.

Plendrio TIAGO KOCH, em 01 de mar¢o de 2024.

Elza Abussafi
Miranda
Vereadora—PTB
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JUSTIFICATIVA

Senhor Presidente,

Senhora e Senhores Vereadores,

A musicoterapia é um instrumento de suporte para determinados tratamentos
justamente por associar arte e saude. De acordo com a Federacdo Mundial de
Musicoterapia, “a musicoterapia objetiva desenvolver potenciais e restabelecer as fung¢des
do individuo para que ele/ela possa alcangar uma melhor integragdo intra e interpessoal e,
consequentemente, uma melhor qualidade de vida”.

Importa destacar, de forma especifica, o impacto que musica promove no cérebro e
motivo de ser uma grande aliada na promocdo de salude, tanto sob a perspectiva
reabilitativa, quanto sob a preventiva. Em 2020, o Conselho Global sobre Saude Cerebral
(GCBH) publicou um documento dispondo acerca da influéncia positiva da musica na saude
cerebral e a conclusdo do estudo foi que a musica é capaz de estimular diversas areas do
cérebro em tempo real e isso promove inestimaveis beneficios a memodria, as relagdes
interpessoais, a comunicacdo, coordenacdo motora, raciocinio e linguagem.®

Nesse sentido, o presente anteprojeto visa incluir a musicoterapia nos tratamentos
dos individuos que mais necessitam, os acometidos por alguma deficiéncia, sindromes e
pessoas com Transtorno do Espectro Autista, pois esse tratamento terapéutico é capaz de
tratar além das necessidades fisicas, também necessidades psicoldgicas e sociais.

No que concerne aos beneficios trazidos as pessoas com autismo, a musicoterapia é
reconhecida como uma pratica baseada em evidencias recomendada para o autismo no
Evidence- Basede Medicine, publicado pela Associacdo para Ciéncia no Tratamento do
Autismo (ASAT) em 2014.° Sua qualidade se evidencia nesse publico com os avanc¢os
promovidos na interagao social, expressao emocional, comunica¢ao e habilidades cognitivas.

Ante o exposto, é inquestionavel a qualidade da musicoterapia como ferramenta
terapéutica de auxilio para tratamentos de saude, logo a proposicdo desta matéria
representa um nobre avanco na pauta de tratamentos humanizados com eficacia
reconhecida e por isso conto com o apoio do Poder Executivo.

Plendrio TIAGO KOCH, em 01 de margo de 2024.

Elza Abussafi
Miranda
Vereadora PTB

! Fonte: https://www.nationalgeographicbrasil.com/ciencia/2023/01/qual-o-efeito-da-musica-no-cerebro-das-
pessoas;
’ Fonte: https://genialcare.com.br/blog/musicoterapia/.



