CAMARA MUNICIPAL DE MARABA
VEREADOR ADELMO AZEVEDO DE LIMA

REQUERIMENTO N2 013/2015

Assunto: Solicita a construcao de academia ao ar livre na Praga da Liberdade.

Senhor Presidente, Senhores Vereadores;

O Vereador que este subscreve requer que, apos ouvir o Douto plenario desta Casa de
Leis, seja encaminhada ao Excelentissimo Senhor Prefeito Municipal de Maraba a
seguinte solicitacdo: Que seja construida uma academia ao ar livre na Praca da
Liberdade.

JUSTIFICATIVA

A Academia ao Ar Livre estimula a pratica de atividade fisica em todas as
idades, com especial atencao as pessoas com mais de sessenta anos. O conjunto
compreende atividades para fortalecer, alongar e relaxar, dar agilidade e promover a
flexibilidade da maioria dos musculos do corpo humano. A grande vantagem é que os
aparelhos usam o peso e a for¢ca do proprio usuario para movimenta-los, garantindo
mais saude sem exigir grande esfor¢o. A instalacdo da academia na Praca da
Liberdade, acaba se tornando ponto de encontro para a comunidade, colaborando
também para a melhoria da qualidade de vida.

Diante do exposto, solicitamos aprovacao do requerimento e que o mesmo seja

enviado aos 6rgaos de impressa que acompanham e publicam os atos desta casa.

Sala das Sessoes, 29 de abril de 2015.

Adelmo Azevedo de Lima
Vereador - PTB
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