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Requerimento nº 023/2013 

 

Autor: Vereador Gilson Ferreira da Silva 

Assunto: Solicitar a implantação de atendimento Pelo SUS de técnica de 

intervenção em saúde denominada acupuntura, no Município 

de Marabá.                    

 

 Senhora Presidenta, 

 Senhores Vereadores, 

 

Gilson Ferreira da Silva, Vereador, que este subscreve, 

vem com a devida vênia, perante o Douto plenário desta Casa de Leis, e 

em seguida encaminhado a Secretaria de Saúde, amparado pelo art. 151, 

inc. II, do Regimento Interno da Câmara Municipal de Marabá-PA, expor e 

requerer o que segue: 

 

I – DA JUSTIFICATIVA 

 

A acupuntura é o conjunto de conhecimentos teórico-empíricos 

da medicina chinesa tradicional que visa à terapia e a cura através de 

aplicações de agulhas e de moxas, além de outras técnicas. 

 

Esta ciência surgiu na China em plena Idade da Pedra, isto é, há 

aproximadamente 4.500 anos. No entanto, apesar de sua antiguidade, 

continua evoluindo. 

 

As recentes pesquisas cientificas muito têm contribuído para 

uma maior compreensão da acupuntura. Como já foi dito, apesar de ser 
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uma ciência antiga, continua sendo um campo aberto à pesquisa e a 

novos conhecimentos. Os conhecimentos da acupuntura foram 

transmitidos de geração para geração, as recentes pesquisas demonstram 

que as velhas fórmulas e princípios da acupuntura não foram ainda 

superados. 

 

Atualmente o uso de drogas está se tornando abusivo, com 

frequentes intoxicações. A acupuntura regula o equilíbrio do organismo, 

melhorando a circulação sanguínea, aumentando a resistência corpórea e 

sendo capaz de mudar a constituição corporal, por isso, reduz ao mínimo 

a necessidade de drogas e aumenta a eficácia terapêutica. Além disso, 

constitui-se num tratamento mais econômico. 

 

As indicações mais comuns da terapia são para casos de 

ansiedade, insônia, depressão e para o alívio de dores crônicas como 

lombalgias, hérnias de disco, enxaquecas e artrites. O Icesp (Instituto do 

Câncer do Estado de São Paulo) também oferece a terapia para os 

pacientes que são tratados e acompanhados pelo hospital. As 

recomendações a pacientes oncológicos são para o controle de náuseas e 

vômitos, boca seca, insônia, ansiedade e dormência de pés e mãos. 

 

Em algumas doenças a acupuntura mostra-se muito eficaz como 

enxaquecas, tensão pré-menstrual, osteoporose, joelhos, dor cervical, 

dorsalgia, ciáticas, tendinites, gastrites e outras tantas, mas a indicação 

maior é o tratamento da dor. 

 

Conforme a portaria n° 971, de 3 de Maio de 2006, o Ministério 

da Saúde, considerando que a Acupuntura é uma tecnologia de 
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intervenção em saúde, inserida na Medicina Tradicional Chinesa (MTC), 

sistema médico complexo, que aborda de modo integral e dinâmico o 

processo saúde-doença no ser humano, podendo ser usada isolada ou de 

forma integrada com outros recursos terapêuticos, e que a MTC também 

dispõe de práticas corporais complementares que se constituem em ações 

de promoção e recuperação da saúde e prevenção de doenças, 

ponderando ainda,  que a melhoria dos serviços, o aumento da 

resolutividade e o incremento de diferentes abordagens configuram, 

assim, prioridade do Ministério da Saúde, tornando disponíveis opções 

preventivas e terapêuticas aos usuários do SUS e, por conseguinte, 

aumentando o acesso, resolveu aprovar, na forma do Anexo a esta 

Portaria, a Política Nacional de Práticas Integrativas e Complementares 

(PNPIC) no Sistema Único de Saúde (em anexo). 

 

Preleciona assim a Constituição Federal: 

 

Art. 6º São direitos sociais a educação, a 

saúde, a alimentação, o trabalho, a moradia, 

o lazer, a segurança, a previdência social, a 

proteção à maternidade e à infância, a 

assistência aos desamparados, na forma desta 

Constituição. 

 

Neste sentido, priorizando o atendimento público Municipal e 

considerando a melhoria em todos os aspectos (melhora da saúde da 

população e diminuição de gastos), requer-se a imediata aplicação deste 

procedimento pelo SUS no âmbito Municipal. 
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II – DOS REQUERIMENTOS 

 

Por todo o exposto, venho através deste requerer: 

 

1) Solicitar a implantação de atendimento Pelo SUS de 

técnica de intervenção em saúde denominada ACUPUNTURA, no 

Município de Marabá.                    

 

Nesses termos, 

espera deferimento. 

 

Marabá-PA, 01 de Abril de 2013. 

 

 

Sala das Sessões, ___, _________________ 2013. 

 

 

 

______________________ 
Gilson Ferreira da Silva 

Vereador líder do PP na Câmara Municipal de Marabá 


